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« La plus grande sottise de 'homme, c’est d'échanger sa santé contre nimporte quel avantage... ».
Arthur Schopenhauer, philosophe allemand (1788-1860)

DIURETIQUES ET DOPAGE

Professeur Jean-Louis Montastruc
Directeur de I’Antenne Médicale Midi-Pyrénées déwrmtion du Dopage

Les diurétigues sont des médicaments largemeigégtien médecine pour traiter, par exemple, I'itgpsion
artérielle, les cedémes, l'insuffisance cardiaquaettres maladies rénales ou pulmonaires.

lls sont aussi utilisés comme dopant pour dewonsiprincipales :

1. lls permettent I'élimination d’eau et conduiseiohc a une perte de poids, bien utile dans cersginrts
comme la gymnastique, la boxe, le judo, I'aviroéguitation...

2. lls masquent 'administration d’autres proddtgpants en majorant leur élimination : on parlguits
« masquants ».

Leur utilisation frauduleuse a été révélée au gnautdic lors du Tour de France 1988 ou le « vaingue
I'espagnol Pedro Delgado avait utilisé un uricoméliateur : il échappa néanmoins a la sanction, cear
médicament n’était pas, a I'époque, interdit pafédération de cyclisme ! Depuis 1988, les diuréti) sont
interdits et figurent sur la liste des produits alafs.

L'utilisation des diurétigues comme dopants sembleissante comme [lindique I'augmentation du
pourcentage des cas positifs : 'Agence Mondialé Aopage (AMA) signale un chiffre de 142 contropessitifs
aux diurétiques (5% de tous les controles) en 2008 436 (8%) en 2008. Le diurétique le plus fedguonent
trouvé est le furosémide Lasilix°.

Les diurétiques modifient également les mouvemenigjues au niveau du tubule rénal, déterminant une
hyponatrémie, des modifications du pH sanguin gbstides dyskaliémies (hypo- ou hyper-kaliémiésjteurs
favorisant bien connus de la genése de troubles/thme cardiaque et de mort subite...Ces anomaliesohy
électrolytiques expliquent sans nul doute certaimeds subites inexpliquées chez le sportif...

Les technigques de dosage biologique permettentrmiéso de dépister de petites quantités de ces ipsoeu
facheux ». Notons cependant que les diurétiqueplles fréquemment utilisés par les tricheurs (fénaisle,
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hydrochlorothiazide, triamtérene) ont une courtmiedde les rendant indétectables dans les urines 28 heures
apreés la priseGadwallader et al, Br J Pharmacol 2010, 161, 1-16

Diurétiques comme dopants : attention danger !

ACTUALITES DU DOPAGE

Professeur Jean-Louis Montastruc
Directeur de I’Antenne Médicale Midi-Pyrénées déwrmtion du Dopage

Durant le second semestre 2010, plusieurs affaimeait la une des medias. A coté de l'affaire tador avec
I'utilisation des beta 2 agonistesoff dans le bulletin de I'Antenne le texte relatifi clenbuterol et ses dérivés
http://www.chu-toulouse.fr/IMG/pdf/Bulletin_AMPD_(%) No2_2_4-6-2.p}if nous avons retenu deux sujets plus
originaux.

Le premier concerne le contrdle positif du cyclisgpagnol Ezequiel Mosquera, classé, a la surpéisérale,
second de la derniére Vuelta alors qu’il n"avaipanavant aucun palmarées notable. Ce coureur derzafion
Xacobeo a été contrélé positif a 'HES (hydroxyddinyidon), une substance classée parmi les « Dijuedi et
autres agents masquants » (S5). En fait, ce praduoimercialisé sous le nom de Hyperhes® fait paftie
substituts du plasma. Un tel substitut ne confiest de protéines mais se comporte sur le plan plcatogique
comme des protéines mais en 1) diffusant mal hort diasculaire, 2) étant difficilement filtrée anveau du
glomérule rénal et 3) se liant aux sels dissousaatdu plasma en raison de ses propriétés dedmtsimotique.
Ces médicaments sont donc capables d'assurer ysliseage durable du systéme circulatoire et saatilt par
exemple en réanimation dans les défaillances eitoies ou certains états de choc. Dans le casydiste
ibérique, 'HES a été utilisé comme succédané dsrph pour assurer une dilution sanguine et dorerrsnt
pour abaisser les concentrations plasmatiquesalitne produit dopant : I'HES est un produit masqubus’agit
d’un dérivé de I'amidon qui, compte tenu de la pneg de groupes hydroxyethyl, sera hydrolysé gement,
persistant donc plus longtemps dans le torrentilgitaire que le simple amidon. Ses effets indésaboncernent
la possibilité d'accidents de type réactions anbgufiigues mais aussi de démangeaisons pouvantsieersi
longtemps.

Le second exemple a trait a I'utilisation par lg@ar Francais Frederick Bousquet de I'heptamingbttde
myl®. Il s’agit 1a d’'un vieux médicament, mis s marché dans les années 1950, et commercialistn&om
traitement symptomatique de I'hypotension orthigtigt Ce produit est un sympathomimétique, c’egdira-qu'’il
reproduit (faiblement, il est vrai) les effets derhise en jeu du systéeme nerveux orthosympathisyséme
adrénergique). Il est donc censé activer le fonaiéonent cardiaque et augmenter la pression sangttireelle,
tous phénomenes utiles chez le sportif. En faiggtaminol n'a jamais véritablement pu démontrex grande
efficacité, en médecine, dans ces chutes de Iaipresanguine artérielle observées lors du lewghdstatisme).
On peut donc douter de son intérét chez le nagewaese. En tout cas, rien a voir avec la nécedsité
« traitement d’'urgence » en raison de « douleursosmyme I'exprime le nageur dans une défense telieme
maladroite et risible. Mais, rassurons-nous, riergcave pour Bousquet. Le résultat du controle dat#6 juillet
dernier. La Fédération Francaise de Natation, @vext cette date, a choisi de le laisser participex
Championnats d’Europe (ou le longiligne athleteraporté 2 médailles d’or) avant de le suspendrartér plu 20
septembre. Sa suspension de 2 mois lui permettine de participer aux championnats de France début
Décembre...

Deux beaux exemples a méditer...

EPO : 5SEME GENERATION

Docteur Ana Senard
Médecin de I’Antenne

Une nouvelle érythropoiétine (EPO) a été préseatéeebeck lors de la 8¢éme Conférence Internatiosiale
EPO en Aodt 2009. Il s’agit d’'un Peptide MimétigaBO dimérique (EMP) conjugué a I'hydroxyethyl amido
(HES), présentée par le laboratoire AplaGen sousole de SEStide HomoMer® (Supravalent Erythropoiése
Stimulant Peptide). Cette érythropoiétine se difiéie des autres érythropoiétines, endogéenes @nbétantes,
dans le fait qu’elle agit, plus spécifiquement, ommun agent de stimulation de la lignée érythromytdESA)
avec une trés faible activité sur les autres lignéglulaires. AplaGen a déposé une demande detbpewur
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I'utilisation de cette EPO mimétique dans le tn@iémt de 'anémie et peut-étre aussi en tant quagantste de
I'EPO endogéne dans certaines indications en ogimlo

Aprés les érythropoiétines de 1ére génération (RuElpha et béta), 2éme génération (NESP), 3éme
génération (CERA), 4éme génération (Hematide®)srsmmmes dans la 5éme génération : les EPO miraétiqu
Elaborées sans l'ingénierie génétique et sans aesinin d’étre conservées dans le froid, elledaint' objet des
essais clinique « in vitro » et « in vivo » cheamiimal, pas chez ’lhomme.

Nous pouvons penser que cette nouvelle générabarrgt intéresser les sportifs pour bénéficierlele
« faveurs » et augmenter ainsi leurs performarigdass cette logique, le journal espagnol « El Bagsn Aout
2009, pressente la nouvelle comme « ...'EPO inwsibl», en raison de son absence de détection lars d’
éventuel control antidopage !!!

Mais, « ironie du sort », il se pourrait, commeti€« Sport et Vie » dans son dernier numéro, lqumositif au
HES des sportifs Mosquera, Dapena et Sevilla soiapport avec la présence de cette molécule «<maria la
nouvelle EPO mimétique dans le produit HemoMer°dudvre...... !

KALEIDOSCOPE SUR LE CLENBUTEROL
Docteur Ana Senard

Médecin de I'Antenne n
T N
Le clenbuterol est un médicament utilisée en méeeeétérinaire du fait de
son action R[2-mimétique pour le traitement des dieda respiratoires a L

composante bronchospastique chez le cheval et camdneteur de la tocolyse
chez la vache.

Les béta 2 agonistes sont des médicaments stimlakarécepteurs adrénergiques du sous-type bétastnts
au niveau de nombreux organes : bronches, vaisse#xis... ou ils exercent un effet relaxant. Aueaiy
cardiaque Il n’existe que des récepteurs 31, respides de I'activation des fonctions élémentaitesaur. Donc,
en théorie, le clenbuterol, agoniste 32, n'acties [es récepteurs cardiaques. Cependant, en maggplus
particulierement a de doses élevees, le clenbyterdisa sélectivité 32 pour activer aussi lesadiagues.

Commercialisé en France sous le nom de Ventipulmérgst interdit & usage humain et soumis a des
modalités tres strictes de délivrance et d'utiigatchez les animaux destinés a la consommationaimem
Cependant, le clenbuterol est utilisé en thérageathumaine dans d’autres pays européens notanmoetatiers
(Espagne : Spiropent®, Ventolase®; Allemagne : @mpasmin®, Spiropent ; Italie : Broncodil°, Clemas,
Clenbutol®, Contrasmina®, Monores®).

Le clenbuterol differe des autres R2-mimétiquessparabsorption rapide, sa bonne biodisponibititaedurée
d’action longue. Il persiste dans les tissus (striesidus tissulaires se présentent sous formeeaéuterol
inchangé) mais surtout au niveau du foie de vealezCl’homme, le clenbuterol est bien résorbé,
biodisponibilité est 70-80%, le pic plasmatique attint en moins de 3 h. Il a une demi-vie plasgmat
d’élimination de I'ordre de 25-39h. Son éliminatiest surtout par voie urinaire.

a

Dans le monde du dopage, les 32-agonistes soisestidepuis 25 ans, par des sportifs de haut univeaur
stimuler la fonction pulmonaire. Son utilisationr @eérosol avait été autorisée par le CIO en 1918 [&s jeux
olympiques de Montréal. Dés 1984, on sait de faguopirique que un 32-agoniste administré a forte gendant
plusieurs jours a un bovin, permettaient de majtrenasse musculaire avec une diminution des gwis3est
cet effet collatéral « anabolisants non hormonpésmettant de prendre du poids (« grossir et sécle@r méme
temps) qui a été tres recherché par les sporifs.sports les plus concernés, selon les témoigrades résultats
de contréles antidopage, seraient: athlétismeturisine (bodybuilding), cyclisme, football, haltphilie,
hippisme, natation, ski de fond, sports équesttesitre d’exemple : largement utilisé en équitatida sauts
d’obstacle pour « muscler » plus rapidement lestores (le cavalier allemand Paul Schockemdhle &8 Bec
son cheval Deister) ; en 1992, le culturiste Dabigethaine (Canada), parle du clenbuterol « comnudgue la
plus sensationnelle disponible sur le marché e El$t appelée aussi « Angel Dust » ou « poussidrege », ou
encore appelée « P » par le soigneur de I'équiptriee Willy Voet, en 1998.

Les éleveurs de veaux connaissaient bien cette fdee fabriquer du muscle » : plus de viande anrgerdont
plus d’argent qui rentre. Ce dernier usage fraudubevait, par ailleurs, conduit & I'observationntiixications
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médicamenteuses en Espagne et en France, damnées 0, chez des sujets ayant consommé du foieade
traité par le clenbutérol. Ainsi, 50 familles, espEgne, et 8 en France avaient présenté un synatomgie avec
tremblements, palpitations, myalgies, céphaléegmrtosité aprés avoir consommé du foie de veaunimnal avait
eu droit & du clenbuterol mélangé avec la nougitlues doses requises, pour atteindre ces objestifd de
I'ordre de 5 a 10 fois les doses thérapeutiques dege durées plus prolongées.

Les effets décrits dans ces cas d’intoxication etfitaire sont les effets indésirables de R2-agemisar leur
action adrénergique : tachycardie, sueurs, tremdasn céphalées, confusion, insomnie...qui peuvelet al
jusqu’a des convulsions, hypotension artérielliapsus cardiovasculaire, insuffisance coronariemogibles du
rythme cardiaque. Un cas d'infarctus de myocardétéarépertorié en 1998 chez un jeune sportif dans |
bodybuilding, qui avait consommé du clenbuterol.

En 2008, une alerte a été diffusée par le consgibmal francais de I'Ordre de Pharmaciens, indigua
vigilance nécessaire a la délivrance de ce prathez I'homme, en raison de complications cardiovases
possibles, aux doses utilisées pour le dopage.

Les premieres analyses positives au clenbuterobméant a 1983 pour les chevaux et en 1992 lorgeies
olympiques de Barcelone (la lanceuse de poids armigdd Bonnie Dase, plusieurs athlétes du club kdti¢me
allemand dont Katrin Krabbe...). Cette substanceéairerdite en France, en compétition, depuis 1985.
clenbuterol apparait, pour la premiere fois engslttres dans la réglementation frangaise en, 1281s la Liste
secrétariat d’Etat de la Jeunesse et Sport. En, X#83a liste du CIO, le clenbuterol fait parde la classe de
substances dopantes au groupe C des agents aaatsliSepuis, cette substance appartient au greapsres
agents anabolisants » et figure parmi les substaimterdites en permanence, en et hors compétitidA
donne une sanction de deux ans lors du premiedea®ntréle antidopage positif et suspension asliey a
récidive.

Le 30 septembre dernier, le champion du Tour denderaAlberto Contador, fait la premiere page des
quotidiens sportifs espagnols. Le control antidepsugpi le 21 Juillet s’est avéré positif au cleeboit La quantité
faible (50 picogrammes) a soulevé une grande dismuswutour de I'origine de cette substance retewlans les
urines du cycliste.

Les caractéristiques du clenbuterol, décrite en thawet article, définissent les origines possille ce control
antidopage positif. Soit par une contamination atitaire, ce qui a été avanceé par le cycliste, amemorceau de
beeuf traité préalablement au clenbuterol, soit soes autre forme de consommation personnelle. eaigre
hypothése a déclenché « toute une enquéte » egriespaur localiser la provenance de la viande taroinée »,
et arriver a la conclusion que toute la viande hewiendue dans le Pays Basque était fortementdtémtrSelon
Bruno Le Biezc, directeur du labo d’étude des résidt contaminant dans les aliments : « ...la comiaioin
alimentaire est possible mais rarissime en Européleveur risque jusqu'a 6 mois de prisons et 458000s
d’amende ». La viande de beeuf pourrait alors étmegihe hors I'Europe ? Ou bien « est-il possiles certains
résultats positifs soient dus a d'autres agerdsexpliqué Reuters Peter Van Eenoo, qui dirigalberatoire de
I'AMA & Gand : "Des produits contaminés ou des alits sont d'autres causes envisageables. Mailéteatst
responsable de ce qui se trouve dans son corpg.aSiieu de réduire la suspension en raison ddamgamination
alimentaire, alors la suspension sera réduite ».

Mais le clenbuterol n’était pas seul dans les éillars. Des traces des résidus plastiqgues ontrété/ées
dans les urines de Contador dans le laboratoi@odtegne (toujours dans le contréle du 21 juille@@une toute
nouvelle méthode de détection des autotransfugbes cours de validation. Mise au point en Espagaele
docteur Segura, « la méthode est bonne pour saespectas de dopage mais pas pour I'affirmer a 180l {aut
rester prudent car des traces de plastique peausst étre d’'origine alimentaire. Une autre hyps¢h&urgit avec
ces résultats, la possibilité d’'une autotransfuséatisée avec du sang prélevé quelques temps, &tgreut-étre
lors d’'une période de consommation de clenbutesollg sportif. Pour Gerard Dine, I'hypothese eatugible :
"On peut penser que la contamination au clenbugeaté provoquée par une prise ancienne, pendarpgériode
sans controle et que le sang nécessaire a |'anghisdon a également été recueilli & l'intersal'son.

L'Agence Mondiale Antidopage (AMA) finance une é&uchenée a Montpellier par le professeur Audran pour
mettre au point un test sanguin de dépistage deoti@mnsfusion. L’équipe de Michel Audran travaifier la
molécule, mére de plastique, la DEHP, qui a lai@ddrité de migrer dans le liquide contenu et'eccurrence de
se déposer sur la membrane des globules rougedifficulté réside dans le fait que la DEHP se treuans
'environnement. « On en respire et les globulescentiennent toujours un peu », précise Michel Andrll
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semble délicat (mais nécessaire) de définir unil agpartir duquel on est slr gu'il y a eu autosfasion. Si le
seuil est trop haut, on passera a coté de beausfrpudeurs. S'il est trop bas on risque d’aveifalix positifs.

L’évolution de la technologie fait avancer la luéstidopage, aussi bien pour arriver a détecteqdastités

minimes de substances comme le clenbuterol que ideatifier les molécules des autotransfusionsstcige
question de temps !

IL ETAIT UNE FOIS...

Docteur Ana Senard
Médecin de I'’Antenne

..Des boissons qui rendaient « naturellement » dégbeant. ..

Vin de coca:

For Fatigue of mind or body.

NETCALF'S -Metcalf
Goca Wine

A Plagsant Torie an

Le vin de coca Metcalf était un des vins de I'émalisponible dans les marchés, qui
contenait de la coca. Il était consommeé pour sepri@tés médicinales et pour ses
valeurs “récréatives”.

-Mariani

Le Vin Mariani (1865) était le plus important vire ¢oca de son époque. Le Pape, Léon
Xlll, en avait toujours un flacon avec lui et dorurge médaille d’or a son créateur, Angelo
Mariani.

-Maltine

Ce vin de coca fut fabriqué par Maltine ManufaatgrCompany de New York
et fut récompensé avec dix médailles d'or. La desemmandée : “un verre
pendant ou juste apres les repas. Pour les enéuatisier la quantité a donner”.

..des remedes rapides pour tous les maux-sans-motsierci papa, merci maman »...

-Opium pour des nouveau-nés

Le flacon de Paregoric de Stickney and Poor, ptadbase
d'opium et 46 % d'alcool, était utilisé pour calmbss
: nouveaux-nes, contenant un mélange d'alcool etiuhopSa
e 2| B distribution se faisait de la méme facon que lemdoents,

- produits par lesquels la marque était connue. Lesesl
conseillées étaient : “nouveaux-nés de 5 joursgoltes ;
bébés de 8 semaines : 8 gouttes ; enfants de 5 a8s
gouttes. Adultes : une cuillére a café”.

—'P'I..IFI

|PAREG()RIC

158 gcrmnporum to
edl:!'t Hld‘)ﬂnﬁe
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- Heroine Bayer
Entre 1890 et 1910, I'héroine était considérée cerumsubstitut non addictif de la morphine et
indiqué comme un remede contre la toux des enfants.

"Drops de Cocaine pour douleur dentaire — Cure insintanée"

Les gouttes de cocaine pour les douleurs dentélf@l5) étaient
populaires pour les enfants. Elles amélioraient senlement la
douleur mais également “I'humeur” des usagers.

TOOTHACHE DROPS

Instantaneous Cure!
PRICE 15 CENTS.
Preparad by the
LLOYD MANUFACTURING GO.
219 HUDSON AVE., ALBANY, N. Y.
For sale by all Druggists.
LB Mareh J885 ) e other l.ﬁ

- Opium pour traiter 'asthme

Le “National Vaporizer Vapor-OL” était indiqué pole traitement de I'asthme et
d’autres affections respiratoires spasmodiqueslidLeéde volatil devait étre placé
dans une casserole et chauffé avec une lampe desque.

- Tablette de cocaine (1900)

« Voici les tablettes de cocaine indispensablesr pes chanteurs,
/ ' m_ professeurs et orateurs ». Elles calmaient les ndaugorge et donnaient
a.ﬂ&%ﬁ?&. misx &"ﬁé%!“ aux utilisateurs les conditions « idéales » pountmaw leur performance.

o H ut mulem etleur éushwl
Indispennables aux chanleurs, prafesseurs et orataure.
DUSE -84 10 drapess par [our; Lsivaee foodrs donasnent dans bs braske

V. VANDTBROEK PHARNACIEN
8, Place Verle, MVERS I'éld oRe ;

. avec méme une fierté affichée ...

Un presse-papiers publicitaire de C.F. Boehringe6&hne (Mannheim,
Allemagne) "les plus grands fabricants au mondguileine et de cocaine".
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Publicité de I'héroine Martin H. Smith Company, deNew York
L’héroine était trés largement utilisée non seuldneemme analgésique
mais également contre I'asthme, la toux et la progen L'héroine était
mélangée avec glycérine, sucre et aromatisants eolaver le goQt
amere de celle-ci et rendre plus agréable son ysageie orale.

...dans l'insouciance des conséquences... « ils euréetucoup d’enfants que I'on nomme :
Addiction, Dopage, Toxicomanie...»

LE RED BULL « AU CEEUR » DU SYSTEME NERVEUX AUTONOME [/

Docteur Ana Senard
Médecin de I’Antenne

Lors du « XIl Congres de la Fédération du Systérsev®ux Autonome
(EFAS) » a Taormina en Mai 2010, les boissons ésemtes étaient présente
mais pas pour calmer la soif !

L'équipe de recherche du département de PhysiolbgiEribourg (Suisse) a présenté une étude seffiets
aigus des boissons énergisantes, type Red Bulessysteme cardio-vasculaire. Un groupe de 25 vai@s
sains, agés entre 18-31 ans, ont accepté de prébamlL de Red Bull et de I'eau, a des jours sé&pddéférents
parameétres cardiovasculaires ont été mesurés Atanmimvant et 2h apres la prise de chaque boigs@ssion
sanguine, fréquence cardiaque, volume cardiagciecetation cérébrale.

Les résultats montrent que la prise des boissomgidantes type Red Bull détermine : une augmemntake la
pression sanguine (+6.5 * 1.1 mmHg), de la frégeiecardiaque (+3.8 = 0.9 battements/min), du volume
cardiaque d'éjection (+0.3 + 0.1 I/min) ainsi quéumasoconstriction cérébrale avec diminution deitiesse du
flux sanguin (-11.7 £ 1.2%). La prise d’eau n’a @amme conséquence significative qu’'une diminutienlal
fréquence cardiaque (-2.7 = 0.5 bat/min).

Cette étude montre I'importance de surveiller nealeament la consommation des ce type de boissoiss ma
surtout les propres consommateurs, puisqu’ils demglus en plus nombreux et de plus en plus jeunes

Rappelons que le Red Bull est la troisieme bois@ue dans le monde. Le CSS (Conseil Supériela de
Santé) signalait en Janvier 2010 les effets capaésine surconsommation de ce type de boissongétén
agressivité, dépendance mais aussi le risque eaaditulaire et le risque de malaise, surtout essedbnt associées
a une activité sportive intense.

Le chemin a été ouvert avec ce travail. D'autreslé sont nécessaires pour évaluer la part densssipitité
de chacun des composants de ce type de boissamgsanges (taurine, caféine, glucuronolactone)lesireffets
sur le systéme nerveux autonome.

Les dernieres nouvelles sur les effets « indégrablde ce type de consommation nous arrivent dadaa En
effet, « le Bulletin canadien des effets indésiabile octobre 2010 » publie une déclaration de<tignico-
cloniques enregistrée chez un jeune ayant pridbdssons énergisantes type « Red Bull Energy Dsinku
Canada, cette boisson est réglementée comme unifpdedsanté naturel (une cannette de 355 mL cunéatre
autres, 113,6 mg de caféine ; 1420 mg de taur8%2;mg de glucuronolactone ; 71 mg d’inositol ;6289 de
niacinamide).

Il s’agirait d’'un homme de 18 ans qui a présentdééole, deux crises tonico-clonigues. Emmené aux
urgences, il est apyrétique, avec une recherchatinégle drogues, un ECG et des signes vitaux notnians
antécédents médicaux ni traumatisme cranien, iit épparemment en bonne santé. Dans les facteurs
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accompagnant I'apparition, pour la premier foiscds crises on retrouve la prise de 2 cannett&Bdde 355 mL
une heure avant les crises, avec un estomac vi@ét avoir passé une nuit a étudier. Aucune doiddasse de
caféine, ni médicament, ni autre substance n’ardé par le jeune la nuit précédente.

Déja en 2007, lyadurai SJ , SS Chung, neurologue$hépital de Phoenix aux EU, avaient signalés
'apparition des 4 cas de crises d'épilepsie chez &dultes aprés une forte consommation des bseisson
énergisantes, a base de caféine, taurine, exgrgjudrana. Dans deux cas la boisson avait été momse avec
I'estomac vide.

Il serait intéressant de poursuivre dans cetteélignencourager les consommateurs a déclarerdsufets «
indésirables » dus a la consommation des boisswigiéantes !

CENTRE PIERRE-DUMAS

ANTENNE MEDICALE MIDI-PYRENEES
DE PREVENTION DU DOPAGE
ET CONDUITES DOPANTES

(AMPD)

EQUIPE

Professeur Jean-Louis Montastruc Pharmacologue, Responsable
Professeur Laurent Schmitt: Psychiatre, Conseiller
Professeur Daniel Riviere: Médecin du Sport, Conseiller
Docteur Ana Senard: Médecin de I’Antenne
MISSIONS
Informer sur les médicaments autorisés pour les sportgarda santé

Prévenir des effets indésirables des produits dopants

Accueillir les sportifs nécessitant aides et soins

TEL : 0561526915 ou 0561145646
Fax : 0561777984
COURRIEL : dopage.toulouse@cict.fr

(1] ]
(" POUR RECEVOIR CETTE
CODE LETTRE , ECRIVEZ-NOUS A

Nous adhérons aux principes de la charte HONcode.
Vérifiez ici.

dopage.toulouse@cict.fr

D’autres informations ?
 www.bip31l.fr : Bulletin d’'Information de Pharmacologie du Seevide Pharmacologie Clinique d
CHU de Toulouse et du Centre Midi-Pyrénées de Paeomigilance (CRPV)

 www.chu-toulouse.fr/IMG/pdf/bulletinnovembre 1998.@f : Bulletin d’Information du Centre Midi-
Pyrénées d’Evaluation et d’Information sur la Phecodépendance (CEIP)




